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निरे्दश- दर्दए गए प्रश्िों के उत्तर अिुच्छेर्द के आधार पर चिुकर लिखिए | 

र्दोिा-पत्ति भारतीय संस्कृनत और परंपरा का एक महत्वपूणथ दहस्सा हैं। इन्हें मुख्यतः साि, पिाश, 

केिे या अन्य बड ेपेडों की पत्तत्तयों से बिाया जाता है। प्राचीि समय से ही धालमथक आयोजिों, 
त्तववाह समारोहों, मेिों और सामूदहक भोज में र्दोिा-पत्ति का उपयोग ककया जाता रहा है। ये पूरी 
तरह से पयाथवरण के अिकूुि होते हैं। प्िास्स्िक और र्मोकोि के बढ़ते उपयोग से जहााँ पयाथवरण 
को गंभीर िुकसाि पहुाँचा है, वहीं र्दोिा-पत्ति एक सुरक्षित और दिकाऊ त्तवकल्प के रूप में किर स े
िोकत्तप्रय हो रहे हैं। इिके उपयोग से कचरा कम होता है और लमट्िी तर्ा जि प्रर्दषूण भी िहीं 
िैिता। र्दोिा-पत्ति बिािे का कायथ ग्रामीण िेत्रों में अिेक िोगों के लिए रोजगार का साधि भी 
है, स्जससे उिकी आय बढ़ती है और स्र्ािीय अर्थव्यवस्र्ा को मजबूती लमिती है। इिमें भोजि 
करिे से प्राकृनतक सुगंध और स्वार्द का भी अिभुव होता है, जो भोजि को अधधक आिंर्दर्दायक 
बिाता है। आज सरकार और त्तवलभन्ि सामास्जक संस्र्ाएाँ भी पयाथवरण संरिण के उद्रे्दश्य से 
र्दोिा-पत्ति के उपयोग को बढ़ावा रे्द रही हैं। हमें भी प्िास्स्िक के बतथिों के स्र्ाि पर र्दोिा-पत्ति 
का अधधक से अधधक प्रयोग करिा चादहए। इससे ि केवि हमारी प्राचीि परंपराएाँ जीत्तवत रहेंगी, 
बस्ल्क प्रकृनत की रिा भी होगी। स्वच्छ और हररत पयाथवरण के निमाथण में र्दोिा-पत्ति का योगर्दाि 
अत्यंत महत्वपूणथ है। यदर्द प्रत्येक व्यस्तत अपिे रै्दनिक जीवि में ऐस ेप्राकृनतक साधिों को अपिाए, 

तो प्रर्दषूण में कमी आएगी और आिे वािी पीदढ़यों को एक स्वस्र्, स्वच्छ तर्ा सुरक्षित वातावरण 
प्राप्त होगा। इस प्रकार, र्दोिा-पत्ति हमारी संस्कृनत, पयाथवरण और समाज तीिों के लिए अत्यतं 
उपयोगी हैं। 

1. र्दोिा-पत्ति मुख्यतः ककससे बिाए जाते हैं? 

(क) प्िास्स्िक     (ि) िोहे    

(ग) पेडों की पत्तत्तयों से   (घ) कााँच 



2. र्दोिा-पत्ति का उपयोग अधधकतर कहााँ ककया जाता रहा है? 

(क) कारिािों में    (ि) धालमथक एवं सामास्जक आयोजिों में  

(ग) रेिवे स्िेशि पर    (घ) अस्पतािों में 

3. र्दोिा-पत्ति पयाथवरण के लिए कैसे होते हैं? 

(क) हानिकारक     (ि) प्रर्दषूण िैिािे वािे  

(ग) पयाथवरण के अिुकूि   (घ) त्तवषैिे 

4. र्दोिा-पत्ति ककसका अच्छा त्तवकल्प हैं? 

(क) लमट्िी के बतथि    (ि) प्िास्स्िक और र्मोकोि के बतथि 

(ग) स्िीि के बतथि    (घ) कााँच के बतथि 

5. र्दोिा-पत्ति बिािे से ककसे रोजगार लमिता है? 

(क) केवि शहरों के िोगों को   (ि) त्तवरे्दशी व्यापाररयों को 
(ग) ग्रामीण िोगों को    (घ) केवि त्तवद्याधर्थयों को 

6. र्दोिा-पत्ति के उपयोग से तया िाभ होता है? 

(क) प्रर्दषूण बढ़ता है    (ि) कचरा और प्रर्दषूण कम होता है 

(ग) पािी की बबाथर्दी होती है   (घ) पेडों की संख्या घिती है 

7. हमें र्दोिा-पत्ति का अधधक उपयोग तयों करिा चादहए? 

(क) पयाथवरण संरिण के लिए  (ि) समय की बबाथर्दी के लिए 

(ग) प्रर्दषूण बढ़ािे के लिए   (घ) केवि दर्दिावे के लिए 

8. र्दोिा-पत्ति में भोजि करिे से तया अिुभव होता है? 
(क) स्वार्द िराब हो जाता है।      (ि) सुगंध और स्वार्द का अिुभव होता है। 
(ग) भोजि जल्र्दी ठंडा हो जाता है।  (घ) भोजि का रंग बर्दि जाता है। 

    ☺☺☺☺☺ 

 


